Crianza Gratuita ﬁ'k Providence
Servicios de Apoyo * ¢ HelpMe Grow Swindells

. . . , Oregon Resource Center
Nuestro equipo diverso y compasivo ofrece apoyo gratuito para todos los

cuidadores de ninos (prenatal — transicion a la edad adulta). Aunque disfrutamos
ayudandole a encontrar cualquier servicio que necesite, estamos especializados en
necesidades conductuales, de desarrollo y médicas complejas.

*Todos los servicios son gratuitos para todos los residentes en Oregon y el suroeste
de Washington.

PROXIMOS @
EVENTOS % é

Clases de Necesidades Ayudas Actividades
educacion basicasy educativas para presenciales:
parental y grupos navegacion por bebés, ninos y Grupos de juego y
de apoyo sistemas médicos adolescentes Sibshops

@ www.HelpMeGrowQOregon.org (503) 215-2429
HelpMeGrow@providence.org (833) 868-4769
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